
Albi, le 12 Avril 2021

Vacances de
Printemps 2021

Activités sportives 

Dans le cadre de la programmation des animations « Je 
bouge avec ma Ville » des activités sportives gratuites sont 
proposées par la Ville d’Albi  la première semaine de 
vacances du 12 au 16 avril, dans le strict respect des 
consignes sanitaires.
Cette programmation a été élaborée grâce à la mobilisation 
des associations sportives.

Pour la seconde semaine des vacances scolaires, le 
programme « Je bouge avec ma ville » du 19 au 23 avril  a 
été également adapté au contexte sanitaire en vigueur. 

Conformément au dernier décret, l’ensemble des activités se
dérouleront en plein air.

PROGRAMME DES ACTIVITES SPORTIVES
 12/16 AVRIL 

LUNDI 12 AVRIL

DUATHLON - Course à pied et Vélo / ALBI TRIATHLON
Base de Loisirs de Cantepau / 14h30 à 17h / 10 à 15 ans

GYMNASTIQUE / SALTO ALBIGEOIS
Stadium – Terrain de basket extérieur / 14h à 16h / 6 à 8 ans

TENNIS DE TABLE / ASPTT Tennis de Table
Plaine des Sports de la Guitardié / 14h à 16h / 6 à 9 ans

MARDI 13 AVRIL

GYMNASTIQUE / SALTO ALBIGEOIS
Stadium – Terrain de basket extérieur / 10h à 12h / 9 à 11 ans

DUATHLON - Course à pied et Vélo / ALBI TRIATHLON
Base de Loisirs de Cantepau / 14h30 à 17h / 6 à 9 ans



TENNIS DE TABLE / ASPTT Tennis de Table
Plaine des Sports de la Guitardié / 14h à 16h / 10 à 15 ans

ATHLÉTISME / ECLA
Stadium – Piste d’Athlétisme / 15h à 17h / 9 à 11 ans

MERCREDI 14 AVRIL

TENNIS / TENNIS CLUB ALBIGEOIS
Stadium – Entrée TCA / 10h à 12h / 6 à 9 ans et 13h30 à 15h30 / 10
à 12 ans

ATHLETISME / ECLA
Stadium – Piste d’Athlétisme / 14h à 16h / 12 à 14 ans

TENNIS DE TABLE / ASPTT Tennis de Table
Plaine des Sports de la Guitardié / 14h à 16h / 10 à 15 ans

CYCLISME / ALBI VÉLO SPORT
Circuit d’ALBI – 14h à 17h / 10 à 15 ans

JEUDI 15 AVRIL

GYMNASTIQUE / SALTO ALBIGEOIS
Stadium – Terrain de basket extérieur / 10h à 12h / 11 à 15 ans

TENNIS / TENNIS CLUB ALBIGEOIS
Stadium – Entrée TCA / 10h à 12h / 10 à 13 ans et 13h30 à 15h30 / 
13 à 15 ans

DUATHLON - Course à pied et Vélo / ALBI TRIATHLON
Base de loisirs de Cantepau / 14h30 à 17h / 10 à 15 ans

TENNIS DE TABLE / ASPTT Tennis de Table
Plaine des Sports de la Guitardié / 14h à 16h / 6 à 9 ans

VENDREDI 16 AVRIL

GYMNASTIQUE / SALTO ALBIGEOIS
Stadium – Terrain de basket extérieur / 10h à 12h / 6 à 8 ans

TENNIS DE TABLE / ASPTT Tennis de Table
Plaine des Sports de la Guitardié / 14h à 16h / 6 à 9 ans

INSCRIPTIONS :
Renseignements et inscriptions directement auprès des clubs 
sportifs :
- SALTO : contact@saltoalbi.fr / 06.63.98.19.30
- ASPTT TENNIS DE TABLE : herve.saint-pol@hotmail.fr / 
06.33.12.18.60
- ALBI TRIATHLON : albitri81@gmail.com / 06.48.07.37.52
- ECLA : ecla.albi@gmail.com / 05.63.54.41.44
- TENNIS CLUB ALBIGEOIS : laurentlemyze1955@gmail.com / 
06.48.32.31.56
- ALBI VÉLO SPORT : claudiacarceroni@hotmail.com / 
07.88.18.08.56
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PROGRAMME DES ACTIVITES SPORTIVES  
19/23 AVRIL

Pour la seconde semaine des vacances scolaires le programme «  je 
Bouge avec ma ville » a été adapté aux nouvelles mesures sanitaires
édictées par le décret ministériel du 2 avril 2021 et de ses 
déclinaisons pour le sport.
Toute évolution de ces règles appliquées à la pratique sportive peut 
inciter la Ville d'Albi à modifier le programme proposé.

Pour les 6/9 ans 

JOURNÉE ROULE ET GLISSE : VTT, TROTTINETTE, ROLLER
Base de Loisirs de Cantepau
Lundi 19/04 de 10h-17h
Participation : 5,50 €

MOTO
Parc des expos, Rendez-vous parking Hall 1
Mardi 20/04 de 10h-12h ou de 14h à 16h
Participation : 5,50 €

RALLYE PHOTO (jeu de piste avec des photos)
Base de Loisirs de Cantepau
Mardi 20/04 de 10h-12h
Participation : 2,00 €

JEUX DE GRIMPE
Base de Loisirs de Cantepau
Mardi 20/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

Course D’ORIENTATION/FLEW FLEW (tir à l’arc avec cible au
sol)
Plaine des sports de la Guitardié 
Mardi 20/04 de 14h -17h
Participation : 3,50 €

ATHLÉTISME (course, sauts, lancers)
Stadium - Maison des sports
Mercredi 21/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

EQUITATION
Centre équestre de Lavazière,  Chemin Puech Petit
Mercredi 21/04 de 9h -12h
Participation : 3,50 €

ESCALADE
Base de Loisirs de Cantepau
Mercredi 21/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

ECO SPORT ATTITUDE
Après-midi dédiée à la sensibilisation aux gestes écologiques et au 
respect de l'environnement au travers des activités de pleine nature
Base de Loisirs de Cantepau
Mercredi 21/04 de 14h -17h



Participation : 3,50 €
THEQUE/BASE-BALL
Stadium - Maison des sports
Jeudi 22/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

VISEZ JUSTE ! Initiation à des sports de précision Flew flew, 
arbalète tir à l’arc 
Plaine des sports de la Guitardié 
Jeudi 22/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

KOH LANTA
Base de Loisirs de Cantepau
Jeudi 22/04 de 14h -17h
Participation : 3,50 €

JOURNEE FRISSON Tir laser parcours aventure, grimpe 
d'arbres (remontées sur corde)
Base de Loisirs de Cantepau
Vendredi 23/04 de 10h-17h
Participation : 5,50 €

Pour les 10/15 ans 

JOURNÉE « RIDE ET MOTOR »
Cyclisme, Vélos atypiques, Bmx et Karting
Circuit d’Albi
Lundi 19/04 de 10h-16h
Participation : 8,00 €

RUN AND BIKE (mesurez vous sur différentes épreuves 
autour de la course à pied et du VTT) 
Base de Loisirs de Cantepau
Mardi 20/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

BIATHLON TIR LASER / VTT (épreuves combinées en relais 
associant course de VTT et Tir de précision sur cible)
Base de Loisirs de Cantepau
Mardi 20/04 de 14h -17h
Participation : 3,50 €

BASE BALL/THEQUE
Stadium - Maison des sports
Mercredi 21/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €
 
ESCRIME LASER  
Stadium - Maison des sports
Mercredi 21/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

ECO SPORT ATTITUDE
Après-midi dédiée à la sensibilisation aux gestes écologiques et au 
respect de l'environnement au travers des activités de pleines nature
Base de Loisirs de Cantepau
Mercredi 21/04 de 14h -17h
Participation : 3,50 €



JOURNEE FRISSON
Tir laser parcours aventure, grimpe d'arbres (remontée sur corde)
Base de Loisirs de Cantepau
Jeudi 22/04 de 10h-17h
Participation : 5,50 €

TENNIS/TIR À L’ARC
Base de Loisirs de Cantepau
Vendredi 23/04 de 10h -12h
Participation : 2,00 €

ULTIMATE/VTT
Base de Loisirs de Cantepau
Vendredi 23/04 de 14h -17h
Participation : 3,50 €

INSCRIPTIONS :
Conformément aux mesures sanitaires en vigueur et pour la 
protection de tous, les inscriptions se feront à partir du mercredi 14 
avril 2021 par téléphone uniquement, de 8h30 à 12h et de 13h à 17h
au 05 67 72 02 41.


