
PORTAGE PAUVRE EN SUCRE ET EN SEL 

Lundi 20 Mai 2024

Potage maison legumes su bio s/sel

Taboule maison sans sel

Penne rigate bolognaise

Fromage blanc nature AB sans sucre fle

Muffin pépites chocolat

Mardi 21 Mai 2024

Potage potiron

Tomates vinaigrette sans sel

Boeuf bourguignon sans sel

Coquillettes sans sel

Yaourt AB nature fle

Figues moelleuses

Mercredi 22 Mai 2024

Potage maison courgette bio su s/sel

Macedoine legumes oeuf mayonnaise sans sel

Filet dinde a la creme sans sel

Puree pommes de terre haricots verts au lait local sans sel

Fromage blanc nature AB sans sucre fle

Purée de pommes AB

Jeudi 23 Mai 2024

Potage maison pdt haricots verts sans sel

Asperges locales vinaigrette sans sel

Roti de jeune bovin AB au jus sans sel

Carottes a la creme sans sel

Petits suisses nature sans sucre

Banane

Vendredi 24 Mai 2024

Potage maison courgette bio su s/sel

Salade de penne betterave sans sel

Filet de saumon court bouillon sans sel

Epinards bechamel au lait local sans sel

Yaourt aux fruits peu sucré

Fraises locale sans sucre

Samedi 25 Mai 2024

Potage maison pdt carottes bio s/sel lfe

Radis roses beurre sans sel



Steak hache de boeuf

Pommes de terre locales vapeur sans sel

Yaourt nature brebis sans sucre fle

Mangue sans sucre

Dimanche 26 Mai 2024

Potage maison pdt carottes bio s/sel lfe

Chou fleur vinaigrette sans sel

Roti de porc au jus sans sel

Pates fusillini tricolore sans sel

Gouda sans sel

Patisserie du jour


