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Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Novembre 2024 (s 47)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS
LUNDI — QUINZAINE DU JAPON

Bébés

Moyens grands

Bébés

=\

I\

MARDI
Moyens grands

£ Sauté de porc'” au jus / -
- Dos de colin® court-
bouillon
£ Velouté de PDT @¢) —
Betteravel
Fromage blanc nature

(1) Aveyron

AChou rouge au sésame
&Sauté de porc' fagon
yakisoba /-5Dos de
colin ® au pesto rouge
-4 Spaghettis fagon
asiatique
Cocktail de fruits
exotiques et litchis

(1) Aveyron

£ Merlu court-bouillon

-4 Velouté de PDT @
— Carottes

Petit suisse nature

MERCREDI

Bébeés

Carottes rapées
-& Parmentier de lentilles ®
Petit suisse nature
Fruit frais®¢

&

Moyens grands

-“Sauté de veau® au jus /&
4 Velouté PDT @0 —

Bébés

Cabillaud © huile d’olive
Courgettes

Yaourt nature
(2) UE

Moyens grands

Bébés

& Blanquette de veau® /-&Filet de cabillaud ®
Au beurre citronné

Riz pilaf

Yaourt nature

Fruit frais
(2) UE
JEUDI - LOCAL VENDREDI

Moyens grands

APoulet¥#2 ¢ roti /-£Filet
de hoki ©court-bouillon
“Velouté de PDT @0
— Epinards
Yaourt nature’’

(3) Tarn

a

A Poulet#3 roti /

& Bolognaise végétale

Coquillettes S
Yaourt natured

_4& Croustade aux pommes®

(3) Tarn

£ Merlu court-bouillon
“Velouté PDT @ ©

— Panais
- Carottes
Yaourt nature

ABPotage courgettes Bvache
qui rit
& Merlu sauce citron
Epinards béchamel au lait
local &
Fruit frais
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Agriculture

Péche
biologique

durable 252 Envirannementale

' Haute valeur

oF

La ville d'Albi promeut tout au long de I'année des repas de qualités.

Local {Tarn et
epartements
limitrophes)

24 Fair

t k. Viande
T maisan

Produit
F= francaise

Fermier

lls sont fabriqués a partir de matiéres premiéres qui répondent aux signes officiels de Qualité et BIO. La

cuisine d'Albi propose ainsi a ses convivesdes menus équilibrés fidéles aux exigences de la loi EGALIM.

Pour contacter la cuisine d'Albi

10563491365

Retrouver les menus sur le site de la Ville : mairie-albi.fr
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