MAISON
DE QUARTIER

Mazicou Les
Fontanelles

SAISON 2024-2025

AR

mairie-albi.fr ) @ X ©) e MAVILLE



Votre élu

de quartier

a votre rencontre
a votre écoute !

Au sein de I'équipe municipale, interlocuteur privilégié
auprés de tous les habitants dans une dimension de
proximité, votre élu délégué au quartier est a votre
écoute. Vous pouvez le rencontrer, sans rendez-vous,
a l'occasion de permanences au sein de votre maison
de quartier pour toute question de vie quotidienne ou
relative & une situation particuliere, faire part de vos
attentes, de vos doléances ou de vos propositions pour
améliorer le vivre ensemble, le cadre et la qualité de
vie dans le quartier.

Daniel Gaudefroy
Conseiller municipal délégué
au quartier Breuil — Mazicou —
Les Fontanelles

Permanence 1e" mardi du mois, 17h30 & 19h
Chaque 3° jeudi du mois entre 14h et 17h

a l'occasion de la permanence de services publics de proximité

permanence.breuil-mazicouemairie-albi.fr
Tel. 05 63 4914 81



A Albi, maison de quartier rime avec proximité.

Se retrouver, sentraider, se détendre, danser, chanter, jouer, créer,
apprendre, sinformer et étre aidé dans les formalités du quotidien...
Au plus prés de chez vous, les maisons de quartier sont des concentrés
de loisirs et de services et vous ouvrent leurs portes.

Espaces municipaux de proximité, elles sont des lieux ressources
pour les habitants et les associations. Elles contribuent au bien vivre
ensemble dans notre ville en favorisant les rencontres les échanges,
la convivialité, la citoyenneté, le partage et la solidarité.

Chaque Albigeois y est le bienvenu.

Enfants, jeunes, adultes et seniors peuvent y pratiquer I'activité de loisirs,
culturelle, artistique ou sportive de leurs choix, faire des rencontres, trouver
de l'aide ou s'engager dans le bénévolat.

C'est également le lieu idéal pour pourvoir rencontrer son élu de quartier
pres de chez soi, étre accompagné pour remplir un dossier ou accomplir
une démarche administrative, savoir & qui s'adresser pour résoudre telle
ou telle difficulté de la vie quotidienne...

Les services de la Ville d'Albi et les associations accueillies sont la pour vous !

Alors, n'hésitez pas, poussez la porte de votre maison de quartier du Breuil
pour y vivre une trés belle saison 2024-2025.

Stéphanie Enrico Spataro

Guiraud-Chaumeil Adjoint au maire délégué a I'animation
Maire d'Albi et a la vie des quartiers



E N
France
services

Liberté
Egalité
Fraternité

Services
publics de
proximité

(en période scolaire
uniguement)

Le jeudi aprés-midi, la Ville
d'Albi propose des services
publics pratiques et une
aide aux démarches dans
la vie quotidienne :

v/ Accompagnement dans
les formalités administra-
tives du quotidien et aide
aux démarches dématé-
rialisées (uniquement sur
rendez-vous)

Pré-accueil et délivrance
de formulaires : carte na-
tionale didentité et pas-
seport, inscription sur les
listes électorales, permis-
sion de voirie, déclaration
vente au déballage...

Recueil et traitement des
demandes de vie quoti-
dienne (propreté, espaces
verts, voirie...)

Jeudide 14h a17h:

- 14h a 16h sans rendez-vous
-16h a17h sur rendez-vous
0563491500
services.proximiteemairie-
albi.fr

Association de
Quartier Breuil -
Mazicou -

Les Fontanelles

Rejoignez l'association pour participer artistiquement
et culturellement a la vie de votre quartier, partager des
moments conviviaux et intergénérationnels, ou donner
un peu de votre temps en tant que bénévole. L'associa-
tion participe & 'animation du quartier avec le concours
de nombreux bénévoles, associations et partenaires. Ma-
nifestations festives et ateliers hebdomadaires rythment
chaque saison.

Adultes
/ atelier créatif, couture, tricot, scrabble, peinture sur soie
v/ sophrologie
/ cours de langues : anglais et espagnol
/ danses latines, danse et culture occitanes, hautbois
Vos rendez vous a la maison de quartier :
v/ Ronde des couleurs (exposition peinture) —
du 12 au 20 octobre 2024
/ Halloween (soirée animation) le 31 octobre 2024
a la maison de quartier de 17h a minuit
v/ Saint Nicolas (animations de Noél) - le 30 novembre
2024 - Spectacle a la maison de quartier de 14h30 - 18h

Grégory Tressol

06 8720 86 48

quartier.breuilmazicou@outlook.fr
Cot adhésion annuelle : 10€ | Colt des activités :
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Cours dAnglais & Espagnol : 60€ paran  Atelier «fil ala patte» : colt de ladhésion
Batchata / Sophrologie : 150€ par an Atelier créatif : co(t de I'adhésion
Danse occitane : 35€ par an Hautbois traditionnel : coCit de 'adhésion
Dentelle aux fuseau : 10€ par an « Atelier filtel » : colt de Il'adhésion
Art Floral : 15€ par atelier Scrabble : cot de I'adhésion

Atelier «soi sur soie» : colit de l'adhésion



Cat

Cap Atout
Age 81

Atelier FORM'EQUILIBRE

Cap Atout Age 81 spécia-
lisée dans le sport santé
seniors vous propose les
ateliers d'’Activité Physique
Adaptée (mouvements
spécifiques adaptés a vos
capacités). Ces ateliers
permettent d'améliorer sa
condition physique gréce a
des exercices de renforce-
ment musculaire, déquilibre,
détirement, de souplesse,
dendurance, de gym mé-
moire. lls permettent éga-
lement de préserver son
autonomie et de prévenir
les chutes, détre plus actif
dans les actes de la vie quo-
tidienne et de partager un
moment convivial.

07 8968 99 84
capatoutage8legmail.com
Adhésion/licence : 26€

Colt de l'activité : 45€/trimestre
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Chorale des

ainés d'Albi :
Au plaisir de
chanter

Sympathique chorale des
Ainés d'Albi : 60 choristes.

Chef de choeur : Cécile Ducomte

Répertoire : variétés francaises.

v/ Concerts dans des églises,

v/ Rencontres inter-chorales
(en avril en Dordogne)

v/ Concert au profit du
téléthon et de Rétina

v/ Animations en maisons
de retraites

v/ Convivialité assurée : apres-
midi détente, pique-nique,
repas de Noél, voyages,
sortie a la journée, ...

3 conditions : avoir plus de
60 ans, chanter juste, aimer
la féte et la convivialité.

Répétitions : mardi de 14h. 4 16h.
Maison de quartier du Breuil .

Nicole Gisclard
0627341344
nicolegisclardesfr.fr
Michele Cazenave-Tapie
0672554375
cazenave-tapie.michele@
laposte.net

Co(t adhésion annuelle : 35€
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Flamenco
Pour Tous

Découvrez I'art du
flamenco et des danses
sévillanes avec l'associa-
tion Flamenco pour Tous
chaque semaine a la mai-
son de quartier.

Tout au long de 'année, I'as-
sociation propose égale-
ment d'autres rendez-vous
: actions solidaires, coopé-
ration décentralisée, ani-
mations et manifestations
autour de la culture espa-
gnole avec notamment le
festival Rencontres Albi
Flamenca. L'association ac-
cueille les enfants a partir
de 6 ans et les adultes.

Michel Requena
0563815243
flamencopourtous.albie
orange.fr
flamencopourtous.
blogspot.com

Cout adhésion annuelle : 20€
Co(it des cours de flamenco « éveil
enfant 6/9 ans » : 135€ par an
Co(t des cours de flamenco :
225€ paran
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Relais petite
enfance

du Grand
Albigeois

Le Relais petite enfance du
Grand Albigeois organise
des animations pour les

assistantes  maternelles
agréées et les enfants
quelles accueillent. Ces
temps de rencontre favo-
risent les échanges et per-
mettent aux jeunes enfants
de se socialiser en douceur.
lls sont animés par une
équipe de professionnels au
travers d'espaces de jeux et
dateliers d'éveil adaptés.

® 05634648 96
o relaispetiteenfancee
grand-albigeois.fr

al

volontaire
de Pélissier

Préservez votre capital
santé !

La GV vous accueille pour
pratiquer dans une am-
biance sympathique une
gymnastique adaptée a
tout public, pour votre
plaisir et votre bien-étre.

Maryvonne Debrabandére
Michele Cadrieu

06 42 98 99 52
mijo.cadrieu@orange.fr

Cout adhésion annuelle : 90€
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Ornitho
Club Albi
Ségala

L'association réunit des
éleveurs amateurs de
toutes espéces doiseaux
de cage et de voliére.

Diverses  manifestations
ornithologiques sont or-
ganisées tout au long de
I'année : concours, exposi-
tions, bourses.

Muriel Alvernhe
0687753030
muriel.alverdhyegmail.com
Cout adhésion annuelle : 35€
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Batterie-fanfare
du Soleil-Levant d'Albi

Découvrez et pratiquez la musique populaire dans la
pure tradition des batteries-fanfares. Enseignement des
instruments a vents et percussions diverses. Les cours
s'adressent a toutes et tous a partir de 10 ans.

@ Patrick Pham
® 0685980074

Cot adhésion annuelle : 100€
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Maison de quartier Breuil -
Mazicou - Les Fontanelles
191 avenue de Pélissier

A votre écoute :
Direction vie des quartiers —
participation citoyenne
de la mairie d'Albi
05634912 81

MAISON

DE QUARTIER

Retrouvez les activités des autres
maisons de quartier de la Ville d'Albi
sur mairie—albi.fr
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